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KØGE PILGRIMSVANDRING  
har sit udgangspunkt i Køge Kirke og Sogn 

Køge Pilgrimsvandring er ingen forening,  
men opstod som en initiativ- og arbejdsgruppe i 2004  

af folk fra det daværende Køge Provsti,  
som indbød til pilgrimsvandring  

fra Køge til Danske  Kirkedage i Roskilde. 
 

Fra 2007 er Køge Pilgrimsvandring blevet ledet af 
turleder Jørgen Knudsen og sognepræst Susanne Fabritius de Tengnagel, 

begge bosat i Køge Sogn. 

Pilgrimsvandringer annonceres og omtales i Køge lokalaviser,  
på hjemmesiden for Pilgrim i Danmark http://www.pilgrimsvandring.dk  

og Køge Pilgrimsvandrings egen hjemmeside http://koegepilgrim.blogspot.com 

Sognepræst Susanne Fabritius de Tengnagel 
Email: s.fabritiustengnagel@gmail.com 

Tlf. 56651483 

Turleder Jørgen Knudsen 
Email: knudsen.jfk@mail.dk 

Tlf. 56658323 



 

De syv pilgrimsord:  
Langsomhed, bekymringsløshed, enkelhed, frihed,  

stilhed, åndelighed, fællesskab. 

Pilgrimskorset, som Køge Pilgrimsvandring bruger som ikon, 

er lavet af billedskærer Claus Englund Pedersen og snedker-

mester Henning Pedersen, Køge, som med hustru Anna Peder-

sen, har foræret det til arbejdsgruppen for pilgrimsvandring 

Køge - Roskilde 2004 ved sognepræst Susanne Fabritius de 

Tengnagel.  

Pilgrimsvandrestaven er lavet af snedkermester Henning  

Pedersen, Køge og foræret sognepræst Susanne Fabritius de 

Tengnagel februar 2009.  

Læs mere om firmaet Henning Pedersen & Søn på hjemmesi-

den www.englund.dk 

Pilgrimsvandringer har altid kendetegnet den kristne kirke. De første kristne kaldtes 
”dem, der hørte til vejen”.  Jesus har jo sagt, at han er Vejen. 
Med protestantismen gled pilgrimsvandringen ud som en naturlig del af det at give 
udtryk for sin tro. Pilgrimsvandring er i moderne forstand ikke en vandring, hvor vi 
skal tækkes Gud, men for at vi skal erindre os om og glæde os over hans skaberværk, 
vi er en del af.   
Der er syv nøgleord, som kendetegner en pilgrim. De udtrykker syv grundværdier, 
som i vores kultur ofte er en mangelvare. De syv pilgrimsord er:  
Langsomhed, bekymringsløshed, enkelhed, frihed, stilhed, åndelighed, fællesskab. 

Må din vej gå dig i møde! 
Og må vinden være din ven! 
Og må solen varme din kind! 
Og må regnen vande mildt din jord! 
Indtil vi ses igen, 
må Gud holde, holde dig i sin hånd! 
(Irsk tradition) 
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